Vissefjdrda CK — Klubbmdisterskap 2024-10-13
(Tréining pa grind)

08:00 — 09:00 ANMALAN

09:00-09:20 Traning 50/ 65 Lilla banan 20 min
09:20-09:40 Traning 65 20 min
09:45-10:05 Traning 85 20 min
10:10-10:30 Traning Motion 125-500 20 min
10:35-10:55 Traning Tavlingsforare 125-500 20 min
11:10 FORARMOTE VID KLUBBSTUGAN (info om ev dndring av tidschema)
Ca 11:30 Heat 1 50/ 65 Lilla banan ca. ? varv
Heat 2 50/ 65 Lilla banan ca. ? varv
Heat 3 65 5 varv
Heat 4 85 7 varv
Heat 5 Motion 125-500 6 varv
Heat 6 Tavlingsférare 125-500 8 varv
Heat 7 50/ 65 Lilla banan ca. ? varv
Haet 8 50/ 65 Lilla banan ca. ? varv
Heat 9 65 5varv
Heat 10 85 7 varv
Heat 11 Motion 125-500 6 varv
Heat 12 Tavlingsférare 125-500 8 varv

Preliminart tidsschemal!

Tidsplanen kan eventuellt justeras beroende antalet anmalningar.
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